
Działania podejmowane w roku szkolnym 2023/2024 w ramach edukacji zdrowotnej                           

w środowisku szkolnym i środowisku lokalnym. 

 

Lp. Zakres działań Ilość 

uczestników 

1. Szkolenie z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej 

przeprowadzone w Dziennym Domu Pomocy dla Osób Starszych                

w Jaśle. 

25 

2. Szkolenie z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej 

przeprowadzone dla dzieci w Niepublicznym Przedszkolu                          

u Michalitek w Jaśle. 

55 

3. Szkolenie z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej 

przeprowadzone dla dzieci w Świetlicy Pozaszkolnej Polskiego 

Komitetu Pomocy Społecznej w Jaśle. 

20 

4. Szkolenie „ Zdrowy styl życia-piramida zdrowego żywienia                        

i aktywności fizycznej” przeprowadzone  dla dzieci w Świetlicy 

Pozaszkolnej - Placówka Wsparcia Dziennego w Jaśle. 

10 

5. Szkolenie „Jak dbać o higienę jamy ustnej?” przeprowadzone                   

dla dzieci w Przedszkolu Miejskim nr 3 w Jaśle. 

50 

6. Zajęcia korekcyjno-kompensacyjne – Gimnastyka dobra sprawa” 

przeprowadzone dla dzieci w Przedszkolu Miejskim nr 3 w Jaśle. 

30 

7. Szkolenie „Jemy co zdrowe” przeprowadzone dla dzieci                           

w Przedszkolu Miejskim nr 3 w Jaśle. 

40 

8. Szkolenie „Higiena jamy ustnej” przeprowadzone dla dzieci                     

w Akademii Malucha w Umieszczu. 

20 

9. Edukacja zdrowotna „Jak dbać o higienę jamy ustnej?” 

przeprowadzona dla uczniów Szkoły Podstawowej nr 2 z Oddziałami 

Dwujęzycznymi w Jaśle. 

55 

10. Szkolenie „ Zdrowy styl życia-piramida zdrowego żywienia                       

i aktywności fizycznej” przeprowadzone  dla uczniów w Szkole 

Podstawowej  nr 2 z Oddziałami Dwujęzycznymi w Jaśle. 

45 

11. Szkolenie „ Zdrowy styl życia-piramida zdrowego żywienia                      

i aktywności fizycznej” przeprowadzone  dla uczniów w Szkoły 

Podstawowej w Szebniach. 

12 

12. Edukacja zdrowotna „Higiena jamy ustnej” przeprowadzona dla 

uczniów Zespołu Szkół Społecznych w Lipnicy Dolnej. 

59 

13. Edukacja zdrowotna z zakresu profilaktyki dolegliwości bólowych 

kręgosłupa przeprowadzona w Stowarzyszeniu Nadzieja w Bieczu. 

20 

14. Edukacja zdrowotna z zakresu profilaktyki dolegliwości bólowych 

kręgosłupa przeprowadzona w Zespole Obsługi Jednostek w Bieczu. 

20 

15. Edukacja zdrowotna z zakresu profilaktyki dolegliwości bólowych 

kręgosłupa przeprowadzona w siedzibie LOWE w Bieczu. 

15 

16. Edukacja zdrowotna z zakresu profilaktyki dolegliwości bólowych 

kręgosłupa przeprowadzona w Lokalnym Ośrodku Wsparcia 

Edukacji w Gminie Biecz. 

15+20 

17. Zapoznanie z gabinetem stomatologicznym oraz pracą higienistki 

stomatologicznej  dla dzieci Niepublicznego Przedszkola „Chatka 

Puchatka” w Jaśle. 

30 



18. Edukacja zdrowotna z zakresu profilaktyki  stomatologicznej  

przeprowadzona   w Zespole Szkół Społecznych w Sieklówce 

25 

19. Szkolenie z zakresu pierwszej pomocy przeprowadzone w Polskim 

Związku Niewidomych – Koło Powiatowe w Jaśle. 

12 

20. Szkolenie z zakresu profilaktyki bólów kręgosłupa  przeprowadzone 

w Polskim Związku Niewidomych – Koło Powiatowe w Jaśle. 

12 

21. Szkolenie z zakresu profilaktyki stomatologicznej przeprowadzone  

dla dzieci w Specjalnym Ośrodku Szkolno Wychowawczym. 

30 

22. Szkolenie z zakresu pierwszej pomocy przeprowadzone w PZN               

w Jaśle. 

10 

23. Szkolenie z zakresu profilaktyki bólów kręgosłupa  przeprowadzone 

w PZN w Jaśle. 

10 

 

KONFERENCJE 

 

02.12.2023 r. Organizacja II Ogólnopolskiej Konferencji Masażu dla Szkół Medycznych. 

 

09.03.2024 r. Organizacja II Konferencji dla kobiet  „Zachować kobiecość”. 

 

27.05.2024 r. Organizacja I Konferencji zdrowia psychicznego „Wspieraj nie oceniaj”. 

 

23.04.2024  Organizacja na terenie szkoły rejonowego etapu XXX Ogólnopolskich  

Mistrzostw Pierwszej Pomocy PCK . 

 

 

 

 


