
Podstawy przedsiębiorczości   

1. Musiałkiewicz J.: Elementy prawa. Ekonomik. Warszawa 2012 

2. Makieła Z., Rachwał T.: Krok w przedsiębiorczość. Nowa era Warszawa 2012 

3. Musiałkiewicz J.: Podstawy przedsiębiorczości. Ekonomik. Warszawa 2012 

4. Musiałkiewicz J.: Zarys przedsiębiorczości. Ekonomik. Warszawa 2012 

5. Musiałkiewicz J.: Podejmowanie i prowadzenie działalności gospodarczej. Ekonomik. 

Warszawa 2012  

 

Wybrane zagadnienia z psychologii, socjologii i etyki 

1. Aronson E.: Człowiek istota społeczna. PWN, Warszawa 2004  

2. Formański J.: Psychologia środowiska. PZWL, Warszawa 2004  

3. Formański J.: Psychologia. Podręcznik dla szkół medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 

Warszawa  1998 

4. Jakubowska - Winiecka. A, Włodarczyk. D.: Psychologia w praktyce medycznej. Wydawnictwo 

Lekarskie PZWL, Warszawa 2007 

5.  Jarosz M.: Psychologia lekarska. PZWL, Warszawa 1988  

6. Sęk H., Cieślak R. (red.): Wsparcie społeczne, stres i zdrowie. Wydawnictwo Naukowe PWN, 

Warszawa 2004 

7. Strelau J. (red.): Psychologia. Tom. I-III. GWP, Gdańsk 2002 

8. Zimbardo P.G.: Psychologia i życie. PWN, Warszawa 1999 

 

Wybrane zagadnienia z anatomii i fizjologii 

1. Bochenek A., Reicher M. – Anatomia człowieka, PZWL Warszawa 1992, wyd. VIII 

2. Burda P.,Gutowska- Jabłońska M, Rudowska A. – Witaminy i mikroelementy. Prószyński i S-

ka 1998 

3. Chlebińska J. – Anatomia i fizjologia człowieka, WSiP Warszawa 1990, wyd. VI 

4. Gołąb B.K.: Podstawy anatomii człowieka. Podręcznik dla studentów, Wydawnictwo Lekarskie 

PZWL, Warszawa 2000. wyd. .J.  

5. Hoser P. – Anatomia i fizjologia człowieka, WSiP Warszawa 1995 

6. Kiss F. szentagothai J. – atlas anatomii człowieka, PZWL Warszawa 1997 

7. Mindell E- Biblia witamin. Wiedza i życie Warszawa 1993 

8. Sokołowska - Pituchowa J.( red) - Anatomia człowieka. Podręcznik dla studentów medycyny. 

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2000, wyd. VI 

 

Dermatologia 

1. Jabłońska S., Chorzelski T. - Choroby skóry dla studentów medycyny i lekarzy. Wydawnictwo 

Lekarskie P2WL, Warszawa 1998, wyd. IV unowocześnione. 

2. Opalińska M., Prystupa K., Stąpór W, - Dermatologia praktyczna. Wydawnictwo Lekarskie 

P2WL, Warszawa 1997, wyd. I . 

3. Rassner G. - Dermatologia, Podręcznik i atlas. Urban & Partner, Wrocław 1994. 

4. Stander Ch. - Zarys dermatologii i wenerologii. Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, 

Wrocław 1999, 

5. Wąsik F., Baran E., Szepietowski J. - Atlas chorób skóry. Wyd. Volumen, Wrocław 1993. 

6. Danuta Nowicka – Dermatologia - Podręcznik dla studentów kosmetologii. Górnicki Wyd. 

Medyczne .Wrocław 2011. 



Zdrowie publiczne 

1. Korczak C. W. Higiena. Podręcznik dla szkół medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 

Warszawa 1998 

2. Marcinkowski J. T. (pod red.) Podstawy higieny. Wolumen, Wrocław 1997. 

3. Schlegel H. G. Mikrobiologia ogólna. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1996. 

4. Zaremba M. L., Borowski J. Mikrobiologia lekarska dla studentów medycyny. Wydawnictwo 

Lekarskie PZWL, Warszawa 1997. 

5. Korczewski Jan K. Higiena – podręcznik dla studentów pielęgniarstwa. Wyd. Czelej Lublin 

2002 

6. Peters I.: „Kosmetyka- podręcznik do nauki zawodu” Sram Rea Warszawa 2007 

7. Aleksandrowicz J., Gumowska Z. –  Kuchnia i medycyna. Wyd. Watra, Warszawa 1979. 

8. Biernat J. - Żywienie a uroda. Wydawnictwo ASTRUM, Wrocław 1995. 

9. Hasik J. (pod red.) - Dietetyka. PZWL. Warszawa 1983. 

10. Hasik J., Hryniewiecki L,, Grzymisławski M. - Dietetyka. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. 

Warszawa 1999. 

11. Mindell E. - Żywność jako lekarstwo.Wydawnictwo Wiedza i Zycie, Warszawa 2000. 

12. Piekarska J., Loś-Kuczera M. - Skład i wartość odżywcza produktów spożywczych, PZWL, 

Warszawa 1983. 

13. Szczygieł A., Klimczak Z., Piekarska J., Muszkałowa B. - Tabela składu i wartości odżywczej 

produktów spożywczych. PZWL, Warszawa 1976. 

14. Wieczorek-Chełmińska Z. - Zasady żywienia i dietetyka stosowana. PZWL, Warszawa 1975. 

15. Ziemiański S, Budzyńska-Topoiowska J. - Tłuszcze, pożywienia i lipidy ustrojowe. 

Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1991 

 

Podstawy  prawa i przedsiębiorczość w zawodzie 

1. Baza informacji prawnej w Internecie – system LEX, serwis prawo i Zdowie 

2. Kisielewicz A.: Prawo pracy i prawo urzędnicze. WSPiA, Rzeszów 2012 

3. Musiałkiewicz J.: Elementy prawa. Ekonomik. Warszawa 2012 

4. Makieła Z., Rachwał T.: Krok w przedsiębiorczość. Nowa era Warszawa 2012 

5. Musiałkiewicz J.: Podstawy przedsiębiorczości. Ekonomik. Warszawa 2012 

6. Musiałkiewicz J.: Zarys przedsiębiorczości. Ekonomik. Warszawa 2012 

7. Musiałkiewicz J.: Podejmowanie i prowadzenie działalności gospodarczej. Ekonomik. 

Warszawa 2012 

8. Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy ze zmianami  

9. Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych 

10. Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. Ordynacja podatkowa ze zmianami 

11. Ustawa z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od osób fizycznych ze zmianami 

12. Ustawa z dnia 15 lutego 1992 r. o podatku dochodowym od osób prawnych ze zmianami 

13. Ustawa z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów i usług ze zmianami  

14. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych ze zmianami 

15. Ustawa z dnia 19 listopada 1999 r. Prawo działalności gospodarczej ze zmianami 

16. Ustawa z dnia 2 lipca 2004 r. o swobodzie działalności gospodarczej ze zmianami 

17. Ustawa z dnia 20 sierpnia 1997 r. o Krajowym Rejestrze Sądowym ze zmianami 

18. Ustawa z dnia 15 września 2000 r. Kodeks spółek handlowych ze zmianami 

19. Ustawa z dnia 13 października 1998 r. o systemie ubezpieczeń społecznych ze zmianami 

20. Makieła Z., Rachwał T.: Krok w przedsiębiorczość. Nowa era Warszawa 2012 

21. Musiałkiewicz J.: Podstawy przedsiębiorczości. Ekonomik. Warszawa 2011 

22. Musiałkiewicz J.: Zarys przedsiębiorczości. Ekonomik. Warszawa 2012 

23. Gorzelany T, Aue W..: Prowadzenie działalności gospodarczej, WSiP, Warszawa 2013 



24. Ustawa z dnia 19 listopada 1999 r. Prawo działalności gospodarczej ze zmianami 

25. Ustawa z dnia 2 lipca 2004 r. o swobodzie działalności gospodarczej ze zmianami 

26. Ustawa z dnia 20 sierpnia 1997 r. o Krajowym Rejestrze Sądowym ze zmianami 

27. Ustawa z dnia 15 września 2000 r. Kodeks spółek handlowych ze zmianami 

28. Ustawa z dnia 13 października 1998 r. o systemie ubezpieczeń społecznych ze zmianami 

29. Leowski J.: Polityka zdrowotna a zdrowie publiczne. Ochrona zdrowia w gospodarce 

rynkowej”. CeDeWu 2010 

30. Świderska G.K.:Rachunek kosztów z Zakładzie Opieki Zdrowotnej. Warszawa 2011 

31. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze 

środków publicznych. 

 

Ratownictwo przedmedyczne 

1. Buchfelder M., Buchwelder A. – Podręcznik pierwszej pomocy. Wydawnictwo Lekarskie 

PZWL, Warszawa 1999, wyd. III. 

2. Kamiński B., Dziak A. – Postępowanie z stanach zagrożenia życia. Podręcznik dla szkół 

medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 1997. 

3. Krzywda P. – Pierwsza pomoc w nagłych wypadkach. Wydawnictwo KaBe Krosno, 2007. 

4. Madej A. – Podręcznik pierwszej pomocy. Coroby i nagłe wypadki. Wydawnictwo Amber Sp. 

z. o.o. 1997 

5. Plantz S.,Adler J. – Medycyna ratunkowa. Urban i Partner, Wrocław 2000. 

6. Pousacki J., Osborn H. H., Levy D. B.. – Medycyna ratunkowa. Urban i Partner, Wrocław 2000. 

7. Wojciechowski E. – Pierwsza pomoc w nagłych wypadkach. Ośrodek Doradztwa i 

Doskonalenia Kadr Sp.z.o.o. Gdańsk 1998. 

 

Technologie informatyczne w zawodzie 

1. E. Krawczyński, Z. Talaga, M. Wilk: „Technologia informacyjna nie tylko dla uczniów” 

 

Język obcy zawodowy 

1. English for Beauty Therapists  Autor: Tamara Gotowicka-Wolińska Zofia Patoka Wyd. PZWL  

 

Wybrane zagadnienia z fizykoterapii 

1. Dylewska - Grzelakowska J.: „ Kosmetyka stosowana” WSiP , Warszawa1999 

2. Jaroszewska B.: „ Kosmetologia” Wydawnictwo ATENA ,Warszawa 2008 

3. Kasprzak W., Mańkowska A.: „Fizykoterapia, medycyna uzdrowiskowa i SPA” Wydawnictwo 

Lekarskie PZWL Warszawa 2008 

4. Magiera L.: „Masaż w kosmetyce i odnowie biologicznej” Bio-styl Kraków 2009 

5. Magiera L., Walaszek R.; „Diagnostyka w kinezyterapii i masażu” Biosport 2007 

6. Mika T., Kasprzak W.: „ Fizykoterapia’’ Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2001 

7. Szczotka P.: „Dynamiczny masaż antycellulit” Instytut BODYWORK Szczotka & Mikula 

Poznań 2008 

8. Zborowski A.: „Drenaż limfatyczny” Wydawniczo-handlowa A-Z Kraków2008 

9. Zborowski A.: „Masaż klasyczny” Firma Wydawniczo-handlowa A-Z Kraków2008 

10. Czasopisma- Cabines, Kosmetyka stosowana, Postępy Kosmetologii. 

 



Kosmetologia 

1. Magdalena Kaniewska -„Kosmetologia – podstawy”, WSiP Warszawa 2001 

2. Joanna Dylewska- Grzelakowska - „Kosmetyka stosowana” WSiP Warszawa 1999 

3. Barbara Jaroszewska - „Kosmetologia”, Wydawnictwo Atena Warszawa 2008 

4. Maria Noszczyk - „Kosmetologia pielęgnacyjna i lekarska”, Wydawnictwo Lekarskie PZWL 

Warszawa 2010 

5. Małgorzata Rajczykowska - „Makijaż”, WSiP Warszawa 2010 

6. Magdalena Kaniewska- „Podstawy anatomiczno-dermatologiczne w kosmetyce”, WSiP 

Warszawa 2013  

7. Joanna Dylewska- Grzelakowska- „Zabiegi pielęgnacyjne twarzy, szyi i dekoltu”, kwalifikacja 

AU.61.1 WSiP Warszawa 2013  

8. Joanna Dylewska- Grzelakowska -„Zabiegi upiększające twarzy, szyi i dekoltu”, kwalifikacja 

AU.61.2 WSiP Warszawa 2013  

9. Joanna Dylewska- Grzelakowska- „ Zabiegi pielęgnacyjne ciała”” kwalifikacja AU.62.1 WSiP 

Warszawa 2013  

10. Joanna Dylewska- Grzelakowska- „ Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające dłoni i stóp”  – 

kwalifikacja A 62.2 WSiP Warszawa 2013  

11. Agata Goliszewska, Małgorzata Gromek, Kamila Padlewksa, Monika Smolińska, Ewa 

Sobolewska, Dorota Witkowska - „Kosmetologia pielęgnacyjna” Wydawnictwa Wyższej 

Szkoły Zawodowej Kosmetyki i Pielęgnacji Zdrowia Warszawa 2010 

12. Wojciech Kasprzak, Agata Mańkowska - „ Fizjoterapia w kosmetologii i medycynie 

estetycznej” Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2010 

13. Kasprzak, Agata Mańkowska: Fizjoterapia w kosmetologii i medycynie estetycznej. 

Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2010 

 

Zabiegi kosmetyczne 

1. Kaniewska M. WSiP, Warszawa 2011  

2. Dylewska - Grzelakowska J.: „Kosmetyka stosowana” WSiP , Warszawa1999 

3. Jaroszewska B.: „Kosmetologia” Wydawnictwo ATENA ,Warszawa 2008 

4. Jaroszewska B., Korabiewska I.: „Kosmetologia współczesna” Wydawnictwo ATENA 

,Warszawa 2010 

5. Goliszewska A., Gromek M.: „Kosmetologia pielęgnacyjna” Warszawa 2010 

6. Noszczyk M.: „Kosmetologia pielęgnacyjna i lekarska” Wydawnictwo Lekarskie PZWL 

Warszawa 2010 

7. Peters I.: „Kosmetyka- podręcznik do nauki zawodu” Sram Rea Warszawa 2007 

8. Petsitis X., Kipper K.: „Kosmetyka ozdobna i pielęgnacyjna twarzy” MedPharm Polska 2007 

9. Mika T., Kasprzak W.: „Fizykoterapia” Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2001 

10. Zborowski A.: „Masaż klasyczny” Firma Wydawniczo-handlowa A-Z Kraków2008 

11. Budzisz E.: „Pielęgnacja ciała” MedPharm Polska Wrocław 2011 

12. Czasopisma- Cabines, Akademia paznokcia,  

 

Chemia kosmetyczna 

1. B. Marzec – Chemia kosmetyków, surowce, półprodukty, preparatyka wyrobów. Toruń 

2005 

2. M. Wolski – Chemia piękna. Warszawa 2009 

3. R. Czerpak, A. Jabłońska-Trypuć – Roślinne surowce kosmetyczne. Wrocław 2008 

4. K. M. Pazdro, W Danikiewicz – Chemia. Warszawa 2005 



 

Zajęcia  praktyczne 

1. M. Kaniewska .:” Podstawy kosmetologii w praktyce”, WSiP, Warszawa 2017 

2. R. Kranc, R. Farbiszewski.: ”Kosmetologia – podstawy naukowe”, MedPharm Polska 

2016 

A. Kamińska, K. Jabłońska, A. Deobnik.: „Praktyczna kosmetologia krok po 

kroku- kosmetologia twarzy”,PZWL, Warszawa 2014 

3. Magdalena Kaniewska -„Kosmetologia – podstawy.” WSiP Warszawa 2001  

4. Joanna Dylewska- Grzelakowska - „ Kosmetyka stosowana” WSiP Warszawa 1999  

5. Barbara Jaroszewska - „ Kosmetologia „Wydawnictwo Atena Warszawa 2008  

6. Maria Noszczyk - „ Kosmetologia pielęgnacyjna i lekarska „Wydawnictwo Lekarskie 

PZWL Warszawa 2010  

7. Małgorzata Rajczykowska - „ Makijaż” WSiP Warszawa 2010  

8. M. Zawanowska.: „ Podstawy makijażu”,KDC Warszawa 2007 

9. Magdalena Kaniewska- „Podstawy anatomiczno-dermatologiczne w kosmetyce” 

WSiP Warszawa 2013  

10. Joanna Dylewska- Grzelakowska- „ Zabiegi pielęgnacyjne twarzy, szyi i dekoltu” – 

kwalifikacja A.61.1 WSiP Warszawa 2013  

11. Joanna Dylewska- Grzelakowska -„ Zabiegi upiększające twarzy, szyi i dekoltu”- 

kwalifikacja A.61.2 WSiP Warszawa 2013                 

12. Joanna Dylewska- Grzelakowska- „ Zabiegi pielęgnacyjne ciała” – kwalifikacja A 

62.1 WSiP Warszawa 2013  

13. Joanna Dylewska- Grzelakowska- „ Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające dłoni i stóp” 

– kwalifikacja A 62.2 WSiP Warszawa 2013  

14. W. Jankowiak, K. Schaschner .: „ Zabiegi pielęgnacyjne dłoni i stóp” Wydawnictwa 

Lekarskie PZWL Warszawa 2014 

A. Goliszewska, M. Gromek, K. Padlewksa, M. Smolińska, E. Sobolewska, D. 

Witkowska - „Kosmetologia pielęgnacyjna” Wydawnictwa Wyższej Szkoły 

Zawodowej Kosmetyki i Pielęgnacji Zdrowia Warszawa 2010  

15. B.Drygas, M. Mrozowska, M. Pióro, R. Szpindor- „Kosmetyka pielęgnacyjna i 

upiększająca- dłonie, stopy ,ciało- – kwalifikacja A 62 Nowa Era Warszawa 2015  

16. W.Kasprzak, A. Mańkowska - „ Fizjoterapia w kosmetologii i medycynie estetycznej” 

Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2010  

 

Praktyka zawodowa 

1. Magdalena Kaniewska -„Kosmetologia – podstawy.” WSiP  Warszawa 2001 

2. Joanna Dylewska- Grzelakowska - „ Kosmetyka stosowana” WSiP Warszawa 1999 

3. Barbara Jaroszewska - „Kosmetologia „Wydawnictwo Atena Warszawa 2008 

4. Maria Noszczyk - „Kosmetologia pielęgnacyjna i lekarska „Wydawnictwo Lekarskie PZWL 

Warszawa 2010 

5. Małgorzata Rajczykowska - „Makijaż” WSiP Warszawa 2010 

6. Magdalena Kaniewska- „Podstawy anatomiczno-dermatologiczne w kosmetyce” WSiP 

Warszawa 2013  

7. Joanna Dylewska- Grzelakowska- „Zabiegi pielęgnacyjne twarzy, szyi i dekoltu” –  kwalifikacja 

AU.61.1 WSiP Warszawa 2013  

8. Joanna Dylewska- Grzelakowska -„Zabiegi upiększające twarzy, szyi i dekoltu”- kwalifikacja 

AU.61.2 WSiP Warszawa 2013  



9. Joanna Dylewska- Grzelakowska- „ Zabiegi pielęgnacyjne ciała” – kwalifikacja A 62.1 WSiP 

Warszawa 2013  

10. Joanna Dylewska- Grzelakowska- „Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające dłoni i stóp”  – 

kwalifikacja A 62.2 WSiP Warszawa 2013  

11. Agata Goliszewska, Małgorzata Gromek, Kamila Padlewksa, Monika Smolińska, Ewa 

Sobolewska, Dorota Witkowska - „Kosmetologia pielęgnacyjna” Wydawnictwa Wyższej 

Szkoły Zawodowej Kosmetyki i Pielęgnacji Zdrowia Warszawa 2010 

12. Wojciech Kasprzak, Agata Mańkowska - „Fizjoterapia w kosmetologii i medycynie estetycznej” 

Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2010 

 

 


